
 

 

 

ओ३म ्

संस्कृत विभाग 

कन्या गुरुकुल परिसि देहिादनू 

द्वितीय परिसि –  

गुरुकुल कांगड़ी समविश्वविद्यालय हरििाि 

नव संवत्सर पर आयोजित                

एकदिवसीय काययशाला- 

        संित्सिः 
व्याख्यात्री- डॉ.सुनीतत आयाय 

अतसस्टेण्ट प्रोफेसर  

संस्कृत ववभागः 
समन्िययका – प्रो. हेमन ्पाठक  

स्थान- संस्कृत ववभाग, कन्या गरुुकुल पररसर िेहरािनू 

 

 

 
द्वदनाङ्क-19.03.2026 

समयः- 11 पूिााह्ण 



एकदिवसीय काययशाला प्रतिवेिन 

काययक्रम: संवत्सरः 
आयोजक: संस्कृत ववभाग, कन्या गुरुकुल पररसर, देहरादनू 

दिनाांक: 19 मार्च 2026 

समय: प्रािः 11:00 बजे 

संस्कृत ववभाग, कन्या गुरुकुल पररसर, देहरादनू द्वारा ददनांक 19 मार्य 2026 

को प्रातः 11:00 बज े"सांवत्सरः" ववषय पर एकददवसीय कायचशाला का सफलतापूवचक 
आयोजन दकया गया। कायचक्रम का शुभारम्भ वैददक मंगलार्रण के साथ हुआ, 

जजससे सम्पूणच वातावरण आध्याजत्मक एवं ज्ञानमय बन गया। 

कायचशाला में संस्कृत ववभाग की सहायक आर्ायाच डॉ. सुनीति आयाय ने 
भारतीय ज्ञान परम्परा में वजणचत कालगणना प्रणाली पर ववस्ततृ एवं रोर्क 
व्याख्यान प्रस्ततु दकया। उन्होंन ेसांवत्सर, यगु, मन्वन्िर िथा भारिीय कालगणना 
के वैज्ञाननक एवं दाशचननक पक्षों पर प्रकाश डालत ेहुए भारतीय परम्परा की प्रार्ीन 
एवं सुसंगदित समय-गणना पद्धनत का पररर्य कराया। 

उन्होंन े पाश्चात्य कालगणना एवं भारतीय कालगणना की तुलनात्मक 
वववेर्ना करत े हुए बताया दक भारतीय परम्परा में समय की गणना अत्यन्त 
व्यापक एवं सूक्ष्म रूप से की गई है। इस अवसर पर कनलयुग की मानववषच 
संख्या 4,32,000 तथा दैवी वषच संख्या 1,200 का उल्लेख करते हुए द्वापर, त्रेता एवं 
सतयुग की अवनि का भी सरल एव ंस्पष्ट वणचन दकया गया। 

कायचशाला में उपजस्थत सभी प्रनतभानगयों ने ववषय को अत्यन्त रुनर्पूवचक 
सुना तथा भारतीय ज्ञान परम्परा के इस महत्त्वपणूच पक्ष के संबंि में नई एवं 
उपयोगी जानकारी प्राप्त की। प्रनतभानगयों ने वक्ता के प्ररेणादायी एवं ज्ञानविचक 
उद्बोिन की सराहना की तथा इस प्रकार की शैक्षजणक गनतववनियों के ननरन्तर 
आयोजन की आवश्यकता पर बल ददया। अन्त में सभी उपजस्थतजनों का आभार 
व्यक्त दकया गया तथा कायचशाला का समापन सफलतापूवचक सम्पन्न हुआ। 



 

 

 

  

 

 



  
 




